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VARENR. ANTAL PRODUKT
103566 30 Rich Arnold Proteinbar 40 gr.
103567 30 Speedy Tom Proteinbar 40 gr.
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VARENR.  ANTAL PRODUKT
102809 12  Nutra-Go Choko & Hazel Wafer
102810 12  Nutra-Go Choko Wafer 39 Gr.
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E

PROTEIN BAR

VARENR. ANTAL PRODUKT

103918 12  Nutramino Bar Caramel 64 Gr.

102799 16  Nutramino Bar Coconut 2x33 Gr. °
102802 12  Nutramino Bar Crispy Vanilla64 NUTRAMINO
102805 12  Nutramino Bar Peanut/Karam 606G

102801 12  Nutramino Crispy Choko/Brownie

VARENR. ANTAL PRODUKT

102803 16 XL Proteinbar Choco/Peanut 82 Gr.
102806 16 XL Proteinbar Choko/Caramel 82 Gr.
102804 16 XL Proteinbar Double Choko 82 Gr.
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NR. VARENR. ANTAL PRODUKT

1 102835 12  Rawbite Apple Cinnam 50 G Oko 5 102833 12  Rawbite Peanut 50 Gr. pko

2 102828 12  Rawbite Cashew 50 Gr. ko 6 102831 12  Rawbite Protein 50 Gr. pko

3 102834 12  Rawbite Coconut 50 Gr. ko 7 102829 12  Rawbite Raw Cacao 50 Gr. ko
4 102832 12  Rawbite Lime 50 Gr. pko 8 102830 12  Rawhite Vanil Berries 506G @ko
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VEGANSK BEOLOGISK
GLUTEMFRI UDEHN TILSAT SUKKER
RAWBITE

er en dansk produceret pkologisk frugt &

noddebar, som ogsd er vegansk, glutenfri

og uden tilsat sukker kun naturligt sukker
fra frugt.

Smagen er fantastisk og de er scerdeles vel-
egnet til at medbringe og nyde overalt. Kom-
binationen af frugt & nedder vil understotte
dig i en aktiv hverdag, udenfor og inde, pd
jobbet, for og efter sport eller pé rejser.

Alt i RAWBITE er drevet af enkelhed, glcede
og begejstring for produktet.

UDEN TILSAT SUKKER
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NR. VARENR. ANTAL PRODUKT
1 101966 12  BareBell P Bar Hazel/NouSF 55G
2 101979 12  BareBell P Bar SaltPeanut 556
NR. VARENR.  ANTAL PRODUKT 3 101964 12  BareBell Prot Bar Cookie 55 G
1 101977 18 Barebell P Core Bana/Caram 356 4 101973 12  Barebell Holiday Puffs Ltd 556
2 101978 18  Barebell P Core Peanut But 35G 5 101963 12  Barebell P Bar Caram/cash 565G
3 101975 18  Barebell P Core Toffee 35 Gr. 6 101968 12  Barebell P Bar Choco/Dough 556
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ALLE BAREBELLS BARS ER PROTEINBERIGET OG

Banrehells

FUNCTIONAL FOODS
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Vegansk og

1) laktoserfri

7 101967 12  Barebell P Bar Crunc/Fudge 556
8 101972 12  Barebell P Bar DoubB Caram 556
9 101971 12  Barebell P Bar DoubB Choco 556
10 101969 12  Barebell P Vegan Hazel/Nou 556
11 101965 12  Barebell Pro Bar W Chok SF 55G

12 101970 12  Barebell Vegan Salt/Peanut 556




o Alle Nick's produkter er fri for tilsat
sukker. Den spde smag kommer

N I c KIS BA R S fra en blanding af naturlige spde-
stoffer.

o Alle Nick's produkter er fri for
gluten. Ny dansk forskning viser

@N cK’s L at glutenfri kost kan bidrage til
@ . kroppens insulin produktion
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o Alle Nick's produkter er fri for
palmeolie. Det er bedre for dit
helbred og miljoet! Palmeolie
indeholder meget meettet fedt
og eger risikoen for diabetes 2
og bl.a. blodpropper.
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o Nick’s produkter har en et lavere ‘
kalorieindhold end markedslederne. ‘ cipanbred
Men er ikke et slankeprodukt! .
| m - EASIS BARS ER:
Kilde: Conaxess ‘ T
e e Uden tilsat sukker
\ o Hojtindhold of kostfiber
\ e Flere af dem har hejt proteinindhold
\ e 06 -163keal. pr. bar (de fleste ligger
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mellem 96 og ca. 120 keal. - men
Noddebar har 163 keal)
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?_. - VARENR.  ANTAL PRODUKT "(KE
100014 24 EASIS Fre Soft bar karamel Lys TILSAT
100018 25 EASIS Free Crunchbar 35 Gr. SUKKER

100021 20 EASIS Free Leekkerbar 35 Gr.

100019 20 EASIS Free Noddebar 30 Gr.

100016 25 EASIS Marcipanbred 30 Gr. ITS a0
100015 24  EASIS Soft bar Karamel Mork V
100017 24 EASIS Toffee Bar

100001 25 EASIS Troffel Bar 30 Gr.ITS

VARENR.  ANTAL PRODUKT |KKE
102319 20 Nicks Coconut Bar 40 Gr. ITS TILSAT
102323 12 Nicks Go Nuts Dark Choco30 ITS SUKKER
102320 30 Nicks KEX Bar 40 Gr. ITS
102322 25 Nicks Soft Toffee Bar 40 G ITS

DRIKKE

HVAD ER NOCCO BCAA?

NOCCO er en funktionel drik beriget med leucin,
valin, isoleucin og vitaminer. Alle drikke fra NOCCO
er 100%o sukkerfrie.

En dase NOCCO indeholder 105 mg koffein,
svarende til omkring en kop kaffe. Derfor
anbefales det, at man ikke drikker mere end
CI i % to til tre daser om dagen.

FIFFEIN 105 g HVAD ER DET? BCAA (branched-chain amino acids)

daekker over de tre essentielle aminosyrer leucin,
valin og isoleucin, som kroppen bruger til at opbyg-
ge muskelveev. Modsat almindeligt proteinpulver,
som bestar af proteiner, der er opbygget af lidt
. VARENR.  ANTAL PRODUKT BCAA og en masse andre aminosyrer, far du fra
200545 NOCCO BCAA Caribbean 33 Cl.Ds* BCAA-tilskud den rene vare.
200546 NOCCO BCAA Carnival 33 Cl.Ds.*
200547 NOCCO BCAA Melon Crush 33 Cl.* HVORDAN VIRKER DET? Ved at tage tilskud af BCAA
200548 NOCCO Passion SF 33 Cl.Ds* sikrer du dig mod, at mangler i din kost bremser
200549 NOCCO BCAA Miami 33 Cl.Ds.* muskelopbygningen. En ekstra bonus ved BCAA er,
200551 NOCCO Ice Soda Koffe 33 Cl.Ds* at aminosyrerne giver et mentalt boost, sa du kan
200552 NOCCO LIMON DEL SOL 33 CL.DS* presse ekstra pd under hard treening. VARENR.  ANTAL PRODUKT
200553 NOCCO Raspb Blast SF 33 Cl.Ds* 200406 12 HUMAN Ingefcer Shot PKO 10 CI.
200554 NOCCO Cola SF 33 Cl.Ds.* 200407 12 HUMAN Gurkemeje Shot @KO 10 ClI.
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-Uden tilsat
sukker

Indeholder
protein
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VARENR. ANTAL PRODUKT

200569 8 Barebell Milkshake Ban SF 33 CI.
200570 8 Barebell Milkshake Cho SF 33 Cl.
200571 8  Barebell Milkshake Jord SF 33 Cl. VARENR. WAL pRoDUT i
200572 8  Barebell Milkshake Vani SF 33 CI. 200783 12 - Easis Vitamin Dragefr SF 47 Cl.
200574 8  Barebell Milksh Chok/Bana SF 33 CI. 200734 12 Eosis Vitamin Lemon SF 47 Cl.
fiy iy ey =
— p— e—
'HTI'._'I.P.'I"i !I'H1T._'I.I'.'I"i ﬁT{. 3:”.'.1lll
WEL fymaL e i

I IKKE
! TILSAT
I - SUKKER

-*’x_

Vitamin IJ@ 'u'itami_n _I]rE:_

i

!

KIS

o -'i: ~

VITAMIN
WELL

MDD MOBNING

VITAMIN WELL

Vitamin Wells vitamindrikke er ikke-kulsyreholdig
drikkevarer, som indeholder forskellige tilskud af
vitaminer samt frugt- og urteekstrakter. Drikken
er udelukkende sodet med en lille meengde frugt-
sukker og indeholder fa kalorier sammenlignet
med andre lceskedrikke og sodavandsprodukter.

NOBE aloe vera er en tarstslukker fra
hjertet af Sydkorea - der kun indeholder
naturlige smagsstoffer. Den bestar af
5000 gode stykker fra aloe vera planten
og er ideel som mellemmailtids drik eller
som en belenning efter treening.

VARENR. ANTAL PRODUKT

200564 20 Nobe Aloe Vera Mango 50 Cl.*
200565 20 Nobe Aloe Vera Org. 50 Cl.*
200566 20 Nobe Aloe Vera Jordbcer 50 Cl.*
200567 20 Nobe Aloe Vera Passion 50 Cl.*

VITAMIN
WELL
REFRESH
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. VARENR. ANTAL PRODUKT

1 200555 12  Vitamin W Defen CitrusHy 50 CI.*
2 200556 12 Vitamin W Antioxid Ferske 50 Cl.*
3 200557 12  Vitamin W Hydrate Jo/Rab 50 Cl.*
4 200558 12  Vitamin W Reload Cit/Lim 50 CI.*
5 200559 12  Vitamin W Awake Hindbcer 50 CI.*
6 200560 12  Vitamin W Celebrate 50 Cl.*

7 200561 12  Vitamin W Refresh 50 CI.*

8 200562 12  Vitamin W Upgrade Cit/Ka 50 CI.*
9 200563 12  Vitamin W Recover 50 CI.*

FEEL GOOD

Smoothie med ananas, redbede,
aloe vera og ingefcer

VARENR. ANTAL PRODUKT

200647 12 Froosh Up Beat 250 ML*
200648 12  Froosh Slow Down 250 MI.*
200649 12  Froosh Feel Good 250 ML.*

Up Beat
Smoothie

Smoothie ; : ; ;
NSnan. B T e Kamille. Slow Down.hor en fnsk og ml\d.
LR ¥ Finsapale smag af ananas, citronmelisse og kamille.
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UP BEAT

Mango Smoothie med Kaffe! Froosh Up
Beat Smoothie indeholder kaffe ekstrakt
svarende til 1 kop kaffe. Den har et hojt
indhold af C vitamin fra Acerola Bcer som
0gsd hjcelper med at modvirke treethed
sammen med Guarana & Koffein.

SLOW DOWN

Ananas Smoothie med afslappende

Kamille bruges ofte i te og er sammen
med citronmelisse kendt for sine naturlige
beroligende egenskaber.
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VARENR.  ANTAL PRODUKT

200621 24 +PRO Workout
Shot Orange 2x12
+PRO Workout
Shot Berries 2x12

i
Barries
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200622 24

NUTRAMINO SPORTS
FUEL er den ultimative
sportsdrik med et hgjt

koffeinindhold,
guarana, taurin og
vitamin B. B6-vitamin
0g pantotensyre
hjcelper med at
reducere treethed.

Derfor er Nutramino

Fuel perfekt til din
treening.

VARENR. ANTAL PRODUKT

200623 18  Nutramino FUEL
Raspber. 500 ml*
Nutram Iso Tonic
Strawb 500 ml*

200624 18

VARENR.  ANTAL PRODUKT

200614 12 XL Protein Shake Choko 500 MI
200615 12 XL Protein Shake Jordbcer 500 Ml
200616 12 XL Protein Shake Vanilla 500 MI
200617 12 XL Protein Shake Choko/Banan

VARENR. ANTAL PRODUKT
200594 12 Gatorade Cool Blue 50 CI*
200595 12 Gatorade Cool Lemon 50 Cl.*

MIN VITAMIN

ER EN NY, DANSK VITAMINDRIK UDEN KULSYRE, SOM HAR
SMAG, £STETIK 0G FUNKTIONALITET I HOJSADET.
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MIN MIN MIN
VITAMIN VITAMIN VITAMIN
relux balance witality

MIN RELAX indeholder kamilleblomst
0g citronmelisse og er beriget med
vitamin B3, B6 og E, som bl.a. bidrager
til nervesystemets normale funktion.

VARENR. ANTAL PRODUKT

200670 12 MIN Vitamin Relax 500 ml.*
200672 12 MIN Vitamin Vitality 500 ml.*
200673 12 MIN Vitamin Balance 500 MI.*
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ARLA PROTEIN

Vores krop bestar af 15-20
procent protein, hvilket svarer til
omkring 12 kg for en person med
en kropsveegt pa 70 kg. Protein
bidrager blandt andet til at ege og
vedligeholde vores muskelmasse,
som ellers kontinuerligt nedbrydes.

For voksne anbefales det jeevnfor
de nordiske kostanbefalinger,

at 10-20 procent af det daglige
kalorieindtag kommer fra protein.
Dette svarer til 0,8-1,5 g protein
per kg kropsveegt per dag, sa for
en person pa 70 kg vil dette svare
til et dagligt indtag pd 56-105 g
protein. De fleste voksne danskere
ligger fint inden for dette interval
med et gennemsnitligt indtag

pa 88 g protein dagligt. Ved hard
fysisk treening, hos celdre eller i
situationer, hvor kroppen pé andre
mader er presset, kan proteinbe-
hovet veere storre.

Protein er en vigtig del af en varie-
ret kost og aktiv livsstil, da protein
kan bidrage til at vedligeholde og
pge muskelmasse.

Kilde: Arla.dk
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VARENR. ANTAL PRODUKT

200494 8 Arla Protein Drink Choco 500MI
200495 8 Arla Protein Drink Vanil 500MI
200848 8 Arla Protein Drik Hin/Jor 500 MI
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ANTAL  PRODUKT

200650 12 STATE Sparkling Lim/Oran 400M*
200651 12 STATE Sparkling Passion 400M*
200652 12 STATE Sparkling Pineap 400MI*
200653 12 STATE Sparkling Kiwi 400MI*
200926 12 STATE Still Cactus/Lemon 400 MI*

POWERADE

ER EN VELSMAGENDE, ISOTONISK SPORTSDRIK
UDEN BRUS OG KONSERVERINGSMIDLER

FOWERRDE

e B e

POWERRADE

STATE

ENERGY

VEDVARENDE EMERGI

Den indeholder kulhydrater, natrium

KOFFEIN Y 0g veeske; EN GOD KOMBINATION,
[AURIN J der hjcelper kroppen feks. ved at
GRON TE J give hurtig energi til treette muskler.
PALATINOSE s
B-VITAMINER s

VARENR.  ANTAL PRODUKT
200722 12
200725 12

DANSK KILDEVAND
PRODUCERET | DANMARK 2

Powerade MountainBlast 0,5 L.*
Powerade Passionsfrugt 0,5 Ltr.*
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LINUSPRO

VARENR.

ANTAL PRODUKT
301041 24 NP Havregr hind/kan/ro VEG 80 Gr.
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LINUSPRO
ELECTRO TABS
SPORTS DRINK
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VARENR. ANTAL PRODUKT
301036 12  LinusPro ElecTabs P
Grape 20 Stk.
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LINUSPRO PRE-WORKOUT

LinmusProfainton

PWO

PRE-WORKOUT {
| Faseaerar FLavOUR |

LimisaPredddrnton

; L-LEUCINE
[ | ISOLEUCINE
% L-VALINE

T T

VARENR. ANTAL PRODUKT
301030 8 LinusPro Aminosy/BCAA Hind 300 Gr.
301031 8 LinusPro Pre-workout Hind 300 Gr.

(R -
~ KOSTTILSKUD |
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VARENR. ANTAL PRODUKT
301035 8 LinusPro Kreatin 400 Gr.

PKOLOGISKE
PROTEINBARS

MED HINDBAR ELLER PEANUT

PROTEINBAR

oo o

VARENR. ANTAL PRODUKT
301940 9 LinusPro ProtBar Hindb QKO 55 Gr.
301941 9 LinusPro ProtBar Peanu OKO 55 Gr.

/ A
WHEY100 WHEY100 WHEY100
FROTEIN POWDER PROTEIN POWDER PROTEIN POWDER
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VARENR. ANTAL PRODUKT

301032 8
301033 8
301034 8

VARENR.
301039 6

ANTAL PRODUKT
LinusPro Whey100 @KO 500 Gr.

LinusPro Whey100 Jordbcer 1 Kg
LinusPro Whey100 Choko 1Kg
LinusPro Whey100 Vanilje 1Kg

h &) (@)

VARENR.

ANTAL PRODUKT

108937 12 LinusPro Proteinbar Banan 55 Gr.

103935 12  LinusPro Proteinbar Blabcer 55 Gr.
103936 12  LinusPro Proteinbar Karamel 55 Gr.
103942 18 NP Proteinbar Choko VEGAN 55 Gr.

-

PURE WHEY100 er et velegnet proteinpulver,
hvis man gnsker et proteintilskud til sin kost.
Proteinpulveret blandes med vand eller meelk og
indtages kort efter feks.styrketreening.

PROTEIN
SHAKE

VARENR. ANTAL PRODUKT
200906 12  LinusPro Prot Shake Choko 310 MI.
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Indeholder

C-VITAMIN

VARENR. ANTAL PRODUKT
102130 8 Halls Proactive Orange SF 65 Gr.

102129 8 Halls Proactive PinkGr SF 65 Gr.
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